
Waarom een samenwerkingsverband?
De NDF, Platform Vitale Vaten en PON hebben de krachten gebundeld en in lijn met de wensen van het huidige kabinet, een convenant gesloten. De drie organisaties 
richten zich op goede zorg voor mensen met (een hoog risico op) respectievelijk diabetes, hart- en vaatziekten en obesitas. De NDF, Platform Vitale Vaten en PON doen 
dit door de ontwikkeling van ziekte-specifieke zorgstandaarden alsmede het faciliteren van de toepassing daarvan voor zowel cliënten en patiënten als zorgverleners. 

De drie aandoeningen hebben veel gemeenschappelijke risicofactoren en hangen oorzakelijk sterk met elkaar samen (comorbiditeit). Tezamen betreft het een zeer 
grote groep Nederlanders. Schattingen daarover lopen uiteen van drie tot vier miljoen mensen. 

De zorg rondom deze groep cliënten en patiënten is nu vaak versnipperd. De inhoud van de verschillende zorgstandaarden en de implementatie daarvan kunnen beter 
op elkaar worden afgestemd. 

Doel van het samenwerkingsverband
Met een gezamenlijke aanpak willen de NDF, het Platform Vitale Vaten en het PON bereiken dat: 

3	 de zorg effectiever en doelmatiger rondom deze grote groep cliënten en patiënten wordt georganiseerd, waardoor deze zorg makkelijker uitvoerbaar wordt, 
	 de kwaliteit omhoog gaat en meer patiëntgerichte zorg geleverd kan worden;
3	 preventieve activiteiten in gezamenlijkheid worden aangepakt, waardoor deze aandoeningen en de complicaties hiervan vroegtijdig in samenhang kunnen worden 

opgespoord en onderkend en daardoor worden uitgesteld of zelfs voorkomen;
3	 een geïntegreerde uitrol van innovatieve (zorg)interventies mogelijk wordt, bijvoorbeeld gerichte activiteiten op de jeugd en ouderen met vaak complexe 

zorgbehoeften;
3	 bevorderd wordt dat deze zorg optimaal en in zijn geheel kan worden bekostigd en ingekocht.

Relatie met het Nationaal Actieprogramma Diabetes (NAD)
Het convenant betreft één van de resultaten van het NAD. Een programma waar het ministerie van VWS veel belang aan hecht en daarom ook financiert. Door het 
sluiten van het convenant worden de resultaten van het NAD breder en effectiever ingezet, ook in andere segmenten van de zorg.
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